
QUEL EST L’AVENIR DE L’ÉGLISE DANS LE MÉTAVERS ?  

 

Introduction  

Il faudra au moins quelques années pour réaliser tout le potentiel du métavers. Actuellement, il 

existe différentes conceptions de ce monde, avec de nombreuses entités incompatibles, avec des 

fonctions différentes et des technologies qui doivent être améliorées. Jusqu’à présent, aucun concept 

unique et clair n’a émergé et tous les travaux en sont encore à leurs premiers stades de 

développement. On prévoit qu’à l’avenir, le monde unifié du métavers connaîtra un changement de 

paradigme dans les réseaux sociaux - des applications axées sur la publication de contenu, à une ère 

de réalité mixte composée de mondes virtuels et physiques1. Même l'utilisation de la nouvelle 

dualité soulève un certain nombre de questions éthiques.  

 

Quand on parle du métavers, il est important de rappeler la terminologie correcte. Voici quelques-

uns des termes les plus importants2 : réalité augmentée (XR - réalité étendue) est un terme 

générique qui englobe toutes les formes de réalité augmentée par l’ordinateur (VR, AR, MR). La 

réalité virtuelle (VR - virtual reality) est l'immersion totale de l'utilisateur dans un environnement 

numérique. La réalité augmentée (AR - augmented reality) est le processus de superposition 

d’informations numériques sur la réalité physique. La réalité mixte (MR - mixed reality), quant à 

elle, permet aux gens d’interagir avec des images générées par l’ordinateur dans le monde réel et en 

temps réel. De plus, les mondes miroirs (mirror worlds) sont définis comme des créations 

numériques qui imitent les structures physiques et sociales du monde réel dans un environnement 

VR. Il convient de mentionner que le mot « métavers » lui-même est une combinaison de deux 

termes bien connus : « méta, » qui signifie « au-delà » en grec, et « vers, » qui est l'abréviation de « 

univers, » selon la langue utilisée.  

 

Concept et définitions du métavers  

Depuis quelque temps déjà, le mot « métavers » électrise le monde de la communication, de la 

technologie et du monde universitaire. Dans ce contexte, en octobre 2021, Facebook a changé son 

nom en « Meta » (rebranding) et Mark Zuckerberg a annoncé un changement de paradigme à 

propos des efforts visant à combiner les technologies de réalité virtuelle et augmentée dans un 

nouveau monde utilisant des casques VR, des lunettes AR ou des écrans intelligents (smart screens).  

 

Le terme générique métavers fait référence à l’interaction de l’utilisateur dans le monde numérique, 

dans un écosystème virtuel, tout en étant simultanément dans le monde physique. Construite de 

cette manière, la technologie brouille les frontières entre les deux mondes et offre des expériences 

immersives, des relations, des interactions sociales, des jeux, des programmes, du travail, de la 

négociation et de l’apprentissage. Alex Tang considère le métavers comme la prochaine étape 

naturelle du développement d'Internet, aidé par le développement rapide de l'intelligence artificielle. 

Selon le chercheur, il se compose essentiellement de quatre composantes principales : la réalité 
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augmentée, le lifelogging, les mondes miroirs et la réalité virtuelle (augmented reality, lifelogging, 

mirror worlds, virtual reality)3. 

Dans une autre étude, les auteurs définissent le métavers comme un espace virtuel partagé en ligne 

où les gens peuvent interagir socialement ou économiquement à travers des identités numériques - 

des avatars. Le métavers propose des expériences multisensorielles dans un monde créé 

artificiellement ; il devient une extension numérique de nombreux aspects de la vie humaine : le 

travail, l'éducation, les relations sociales, le jeu ou le shopping4.  

 

Selon Giovanni Cuccifebrero, le métavers présente les caractéristiques suivantes : créativité, 

propriété distribuée, technologie blockchain, intégration avec la réalité physique, interopérabilité 

(non liée à une seule plateforme), aucune limitation sur le nombre d'utilisateurs, d'expériences ou de 

mondes, barrières réduites au minimum, réactivité en temps réel, possibilité de socialiser, de 

rencontrer des personnes intéressantes, de créer de nouvelles communautés et d'utiliser NFT5.  

 

À son tour, Stylianos Mystakidis, chercheur et professeur à l'Université de Patras, en Grèce, et 

spécialiste des mondes virtuels, donne la définition suivante du concept : « Le métavers est un 

univers post-réalité, un environnement multi-utilisateurs indéfini et persistant qui combine réalité 

physique et virtualité numérique. Il se base sur une convergence de technologies permettant des 

interactions multisensorielles avec des environnements virtuels, des objets numériques et des 

personnes, en utilisant la réalité virtuelle (VR) et la réalité augmentée (AR). Le métavers est donc 

un réseau interconnecté d’environnements sociaux immersifs sur des plateformes multi-utilisateurs 

durables. 6»  

 

Une récente enquête menée en Italie par Ipsos et par Vincenzo Cosenza, fondateur de « 

Osservatorio Metaverso » l’Observatoire du Métavers, a mis en lumière les attitudes, les 

comportements et les perspectives des Italiens à propos du métavers. La dernière enquête a montré 

une ouverture au métavers, avec 52 % des personnes interrogées qui trouvnt l'expérience du 

métavers passionnante. 92% des Italiens disent savoir ce qu'est le métavers, 77% sont capables de le 

décrire spontanément et plus de la moitié des personnes interrogées fournissent des descriptions 

d’experts. La recherche a mis en évidence une tendance à considérer le métavers non pas comme 

une alternative à la réalité physique, mais comme un moyen d'améliorer les activités en ligne (jeux, 

divertissement, éducation ou shopping)7.  

 

L'Église dans le métavers  
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À ce jour, aucun document n’a été élaboré dans l’Église faisant directement référence au métavers. 

Cependant, de nombreux textes font indirectement référence au contexte qui mène à cette réalité. 

Déjà en 2005, Jean-Paul II prédisait le développement rapide d'Internet et invitait les catholiques à 

s'engager dans l'évangélisation dans ce nouveau domaine. « L’Église n’est pas appelée seulement à 

utiliser les médias pour diffuser l’Évangile mais, aujourd’hui plus que jamais, à intégrer le message 

salvifique dans la ‘nouvelle culture’ que ces puissants instruments de la communication créent et 

amplifient. Elle reconnaît que l’utilisation des techniques et des technologies de la communication 

contemporaine fait partie intégrante de sa mission spécifique dans le troisième millénaire.8 »  

Un document précédent, L'Église et Internet, de 2002, fournit un guide pour faire face au 

changement technologique et aux nouveaux processus liés à la présence de l'Église dans le monde 

numérique. La bonne attitude devrait être de s’engager dans les nouvelles technologies et de se 

plonger dans l’évangélisation en utilisant de plus en plus Internet. « Il est également important qu'à 

tous les niveaux de l'Eglise, Internet soit utilisé de façon créative pour répondre aux propres 

responsabilités et accomplir l'œuvre de l'Eglise. Rester timidement en arrière par peur de la 

technologie ou pour d'autres raisons n'est pas acceptable, étant donné les innombrables possibilités 

positives qu'offre Internet. 9». D'autre part, le texte du document met en garde contre la perte 

associée à la foi et aux sacrements dans le monde virtuel. « La réalité virtuelle ne remplace pas la 

Présence réelle du Christ dans l'Eucharistie, la réalité sacramentelle des autres sacrements, et la 

participation au culte dans une communauté humaine faite de chair et de sang.10 » À la lumière de 

ce qui précède, il convient de rappeler qu’aucune technologie ne peut remplacer le contact direct 

avec un groupe de fidèles et avec les responsables des communautés. D’un autre côté, dans 

l’utilisation des nouveaux médias sociaux, la dignité humaine doit être placée au centre et les 

inventions technologiques doivent être utilisées de manière responsable.  

 

Le dernier document du Dicastère pour la Communication de 2023 ne mentionne pas explicitement 

le métavers, mais parle de prêter attention à la coexistence du monde numérique et du physique. « Il 

est important d'apprécier le monde numérique et de le reconnaître comme faisant partie de notre 

vie.11 » La manière dont les chrétiens et l’Église devraient s’engager avec les nouvelles avancées 

technologiques devient une question de plus en plus pressante. « De grands progrès ont été réalisés 

à l’ère du numérique, mais l’une des questions urgentes qui restent à traiter est de savoir comment 

nous, en tant qu’individus et en tant que communauté ecclésiale, devons vivre dans le monde 

numérique en tant que « proches aimants, » véritablement présents et attentifs les uns aux autres 

dans notre voyage ensemble le long des « autoroutes numériques.12 » » Il vaut donc la peine 

d’avancer la thèse selon laquelle l’Église a besoin des médias pour accomplir sa mission, compte 

tenu des opportunités et des menaces pour l’individu et pour la civilisation dans son ensemble. 

« Bien que la réalité virtuelle de l'espace cybernétique ne peut remplacer la communauté 

interpersonnelle réelle (...), elle peut les compléter, attirer les personnes vers une expérience plus 

pleine de la vie de foi et enrichir la vie religieuse des usagers.13 » Il est également nécessaire de 

prendre en compte les changements culturels qui accompagnent l’utilisation des nouvelles 
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13 L’Église et Internet. Conseil Pontifical pour les Communications Sociales, Vatican 2002, 5. 



technologies basées sur la réalité virtuelle, car le lien étroit entre technologie et culture indique les 

orientations futures de la civilisation.  

 

La culture d'aujourd'hui conduit souvent à l'isolement et au confinement dans le monde virtuel. Le 

Pape François appelle à des relations allant bien au-delà du monde numérique et à utiliser les 

nouvelles technologies comme moyen pour arriver à une fin14. Le métavers est très populaire, 

surtout parmi les jeunes, et l'annonce virtuelle de l'Évangile devient une nécessité pour l'Église 

d'aujourd'hui et n'est plus seulement un ajout au soin pastoral traditionnel. Il y a un besoin de 

créativité et de responsabilité de la part de l’Église, qui doit être flexible dans toutes les conditions. 

Dans le même temps, il est important de garder à l’esprit que le monde virtuel est dirigé par des 

algorithmes, qui conduisent généralement à un contrôle fort des choix effectués et à ce que l’on 

appelle des bulles d’information. Chaque nouvelle activité sur Internet est soumise aux jugements 

des algorithmes et de l’intelligence artificielle et a des conséquences concrètes15.  

 

Depuis des années, le cyberespace est utilisé comme lieu d’évangélisation et les principes de 

l’enseignement de l’Église catholique, y compris les principes éthiques, peuvent également être 

appliqués avec succès dans le monde virtuel16. Cependant, il faut rappeler que le métavers, tout 

comme l’ensemble de l’espace numérique, est un domaine très spécifique, avec souvent ses propres 

codes et langages17. Il faut donc des spécialistes, des missionnaires qui savent que ces espaces 

existent et qui connaissent ces codes et ces langages. Préparer l’Église au potentiel du métavers est 

un défi et une entreprise énorme, car la première tâche de l’Église est de transmettre la foi et de 

nourrir un développement humain authentique, même dans ce monde nouveau et passionnant. 

L'ecclésiologie devient parfois une « e-ecclésiologie, » fondée sur la théologie de l'incarnation, mais 

avec l'utilisation des outils des nouvelles technologies numériques18.  

 

Conclusion  

Avec le développement de la technologie moderne, la question de l’avenir de l’Église dans le 

monde numérique reste ouverte et suscite de nombreux débats. Malgré l’énorme élan dans 

l’introduction du concept et la publicité du métavers, cet espace reste toujours très hypothétique. La 

nouvelle réalité est conçue pour aider les gens à percevoir de manière naturelle la présence physique 

des autres, ce qui est généralement absent des interactions en ligne précédentes. Selon Mark 

Zuckerberg, les smartphones perdront bientôt leur pertinence, lorsqu'il s'agira de se connecter avec 

les gens, et les interactions se déplaceront vers le métavers, qui est l'avenir d'Internet en trois 
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17 Daniel Hofkamp, Protestante Digital, ¿Hay lugar para la iglesia en el metaverso?, 
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dimensions. Son avantage sera la possibilité de vivre des expériences en ligne de plus en plus 

similaires à celles en présence réelle, physique19. 

 

À la lumière de ce qui précède, le métavers devient un énorme défi pour l’Église, non seulement 

dans le domaine de la foi, mais aussi dans celui de la transmission des valeurs humaines. Les 

technologies et avatars modernes ne doivent pas mettre au second plan la dignité humaine et la 

valeur de la personne. C'est pourquoi il est si important d'éduquer les utilisateurs du monde 

numérique et de souligner le caractère central de l'être humain dans la technologie moderne. Dans le 

même temps, les gens d'Église ne doivent pas s’éloigner des nouveaux défis numériques, y compris 

le métavers, car : « Les progrès technologiques ont rendu possibles de nouveaux types 

d’interactions humaines. En fait, la question n’est plus de savoir s’il faut collaborer avec le monde 

numérique, mais comment.20 » 
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